
 
   

                          

 

Infoabende zum Selbstmanagement nach dem Zürcher  

Ressourcenmodell (ZRM®) 

Damit Ihre Neujahrs-/Frühjahrs-/Sommer- und Winterwünsche  

fristgerecht umgesetzt sind, lassen Sie sich einführen in das Zürcher  

Ressourcenmodell (ZRM®). 

Es wird seit Jahren erfolgreich angewandt und unterstützt Sie darin,  

aktuelle berufliche oder private Fragen zu klären. ZRM® fokussiert  

Ihren Willen, stärkt die Eigenmotivation und bildet handlungs- 

wirksames Verhalten aus. 

Die Methode verknüpft motivationspsychologische Erkenntnisse  

mit Ergebnissen der neueren Gehirnforschung. 

Der Abend ist als Einführungsabend mit Übung und Vortrag angelegt. 

 

Nächste Termine 

Köln    Donnerstag 02.02.2012 und 03.05.2012 

    19:00 Uhr bis ca. 21:00 Uhr 

 

Ort:     Pixelpets Agentur für Kommunikation 

    Alte Wallgasse 6, 50672 Köln 

 

Wuppertal   Freitag 09.03.2012  

    18:00 Uhr bis ca. 20:00 Uhr 

 

Ort    Ottostraße 33, 42289 Wuppertal 

 

Kosten:   25,00 € (inkl. MwSt.) 

 

Anmeldung   info@christastadler.de 

    www.christastadler.de  

    Tel.: 0202-7588623 

 

Ich freue mich auf Ihre Anmeldung 

 

Christa Stadler 


